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Presentacion

Los Fans del Planeta, Rox y Leo, queremos compartir
contigo 100 cosas que México ha dado al mundo, pues
como sabes, huestro pais ocupa uno de los primeros sitios a
nivel internacional por su diversidad de animales y plantas.

Somos el segundo lugar con mayor cantidad de
reptiles, el tercero en mamiferos y el quinto

en anfibios y plantas. También somos el sitio de
origen de distintos cultivos de importancia local y mundial.
como el maiz, el frijol y el chile.

Alguna vez nos preguntaron: idiganme diez cosas que
México ha dado al mundo? Investigamos y encontramos
100. iqué maravillal

Descubrimos animales, flores, arboles, arbustos, hierbas,
frutas y semillas, que muchas personas han visto o comido
en mas de una ocasion, todas ellas son conocidas en

distintas partes del mundo y ison de México y de
algunas otras regiones de Américal

Ten presente que es importante cuidar el planeta para
seguir disfrutando las maravillas que tenemos en nuestro
pais. Te invitamos a conocer mas de estos temas en la
pagina de internet www.fansdelplanetagob.mx

IY sé un Fan del Planetal
Acompéahanos

Rox y Leo




Acocﬂ

Este crustaceo es comestible.

Achiote

Se utiliza para curar el
sarampion.

~~Las semillas molidas se usan
' para condimentar y dar colora |
g ia condimet

carnes, pescados y salsas. __}
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iHay muchisimas variedades!
: . |

Y existen desde hace

miles de aﬁos.J

e

Aguila real

/ Vive en los altos de las montaias. Su vision
es sUper aguda y es un gran cazador.

Usa las rocas para
construir sus nidos.

Es un animal
increible,

tan increible
que es uno de
los simbolos de
México.

alrededor de 2 mil afios. Se llama del Tule por haber crecido en un tular,
que es un sitio himedo con plantas acuaticas conocidas como tules.

Ajolote mexicano

Se ha explotado demasiado para
‘ hacer medicinas. su habitat esta muy
contaminado y se han introducido
especies de peces que se lo comen y
por eso esta en peligro de extincion.
Puede regenerarse: reconstruir o curar
partes dafiadas o pérdidas de su cuerpo.

Vive principalmente en
Xochimilco, en el sur de la
Ciudad de México.
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Alacran
rayado

Es nocturno y muy venenoso.

3 Sus semillas se usan

para hacer alegrias y
atole. Era uno de los
cultivos de mayor
importancia entre
los aztecas por ser
muy nutritivo.

3\

ANona de
MeXiCo

Es un arbo chiquito
Y su fruto es 13
guanabana, que
ayuda a eliminar
células cancerigenas,

" También €
Conoce Como
retillo de
‘ tnon’fe' perlilla
\ o ufia de gato:




Aunque se ve
pesado, puede
ser muy rapido
cuando se siente
en peligro.

Sus caparazones se usan para
hacer instrumentos musicales
de los concheros.

Es el animal terrestre rnés. ré\p\do
df:z\ continente. Su prma;.)zano‘
depredador, ¢l chita amer
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Con él se hacen los
chocolates y bebidas

muy sabrosas. @E{E

6a<:’ros

México tiene una
gran diversidad y
abundancia.

La planta de la calabaza tiene
varios productos nutritivos:
las flores, el fruto o calabaza,
las pepitas y las gufas.




- Campanillas:

Crece todo el afio y hay de muchos colores.

iEs mi favorital

| sustentable, 0 s€a. 5in dafar
el ambiente. con esta

Crece muy bienen

zonas fropicales y ¢
uede manejar de manera

{

madera se hacen

. muchos muebles.
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Capuﬁh

Es un arbol pequefio originario
de México y Guatemala. Sus

frutos pueden ser rojos o
negros y se dan en
época de lluvias.

'A‘/\/\.'\_.AU..-"W g

Sus flores tienen una sustancia con
la que se hacen pigmentos naturales.
Desde la época de los mexicas se les
conoce como “flores de muerto”.

Se usan en las ofrendas
del 2 de noviembre.

Codorniz
Moctezuma

También le dicen gallina de monte.
En invierno come tréboles,

¢para la buena
suerte?

Las crias abandonan el
nido después de pocas
horas de nhacer.

iQué

valientes!




Cugjilote

Es una planta medicinal que
se puede cultivar en huertos
familiares, en calles o banquetas.

Su nombre proviene del nahuatl y significa “insecto que
brinca como pelota de hule”.

i i

VA 34

Chachalaca
» palida s ura e
Chia 1

Los aztecas la usaban como alimento de
resistencia para aguantar caminatas largas.

|

Se puede encontrar
desde el sur de Sonora
(Alamos) hasta el suroeste
de Chiapas.

Estas pequefias semilas
dan mucha energia y ahora
5€ Usan para hacer bebidas

h refrescantes,




Son orugas de
palomillas que viven
de los magueyes.

Es na p\aﬂ* que Pu

provocar voémito.

Chicozapote

Este arbol da frutos comestibles que se
llaman igual: chicozapotes. De la corteza de
su fronco se saca una sustancia (latex) para
hacer el Chicle, invento de Tos mayas.

Es una hierba pariente
que se usa en diversos
mexicanos.

México produce M

Chocolate

Se obtiene de las semillas del cacao
y su cultivo probablemente inici6

en México.

chiles verdes qu¢

Uier ofro pais:

cualq

¢Sabias que
es un fruto?




Sus frutos o bello

: t
Enc‘\no | Comestibles y se vend;s::
as calles de Varias Ciudades del
horte de México,

La palabra viene del nahuatl epatli = “zorrillo” + zofli = “hierba”.

Hierba de.. izorrillo!

Son la hueva de
la hormiga

iSon deliciosos|

de hielo %

Esta hierba tiene frutos que parecen capsulas
un poco aplastadas.

Tiene muchas semillitas con alas.




Mide d

metros de a"ura,

Ademas hay
Muchas especies,
No s6lo un tipo de
arbol de fresno,

Existen unos
470 tipos de
frijol en todo
el pais.

Gallina
de monte
coluda

Pasa el dfa en el
suelo y anida en
arboles.

iUna gallina en un érbol!




Girasol

De él se extrae ]
aceite que se usa
mucho para cocinar.

T —

Es una de las plantas que mas se cultivan.

Tiene muchas plumas verdes pero en
la cara y cola son rojas, y en las alas y
rabadilla, azules.

Abajo de las alas y la cola tiene
plumaje amarillo brillante.

e qusta’? @

Guajolote
ocelado

Es endémico

del sureste
mexicano, de
Belice y del Petén
guatemalteco, 0 sea
que sblo vive ahi. =%

Gusano de

e L5 la larva de una mariposa

que crece en las hojas,
m agucy

pencas Y raices del maguey.

Es muy sabroso.

/3




Se utiliza para curar dolores de estérnago.

También se come y $e usa como envoltura
de ciertos platillos.

Es pariente
del
& amaranto.
S J.r-u También
B <5 sUper
' hutritivo.
Se comen
las hojas,
ramas,
" flores y
semillas.

. Huauzontle

Su nombre proviene
del nahuatl: cuitla,
“excremento’ y
cochi, “dormir”.

- Jaguar
. ." Es el felino

. ’ mas grande
de América

y esta en peligro de extincion.

Aparece como un tumor globoso,
gris por fuera y negro por dentro.




itomate_

Su nombre en nahuatl quiere decir
“tomate con ombligo”.

se comen
estos
insectos
ivivos!

También se les conoce
€Omo chinches de monte.

o0 0°° .8
agarfO de @ e
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Se le conoce mas como escorpion mexicano.
Es el lagarto venenoso mas grande de Norteamérica.

Sus frutos son globosos,
pequefios y hegros.

Estos arboles llegan
a medir hasta 40
metros de altura.




Liebre
fropical

[

| Ests .- pel
de extincién.

igro

Loro cabeza
amarilla

Tres de las especies de loro
viven casi exclusivamente
en México.

Esta en peligro
de extincion.

Loro cabeza

lila " v

Cada vez hay menos
porque mucha

gente los quiere

' compraraquiy enel &
extranjero.




Esta muy bonita. pero
si la focas te puede
irritar la piel o te
pueden salir ronchas.

hace 7 mil anos.

Es una de las bases de nuestra _ ' El &rbol en donde
alimentacién y cultura. crece puede

alcanzar hasta 40
metros de altura.

iEs muy sabroso!




Mexcalpique

No mide mas

Hay mas de 50 especies
e esta familia de peces
y todas viven en México. |

‘ | Esta en peligro de extincién por la
contaminacion de los rios y por especies

de peces introducidas. que se lo comen o
compiten con él.

Mirto

Es una planta
medicinal nativa
de México y del
sur de Estados
Unidos.

Viven en los bosques tropicales,
saltan y se balancean de un éarbol
a ofro.

MonO
arana

Los machos
no tienen
barba.

También se conoce
COMO MOoNO saraguato.

Usa su cola
Como si fuera
una mano mas.




Sy comida favorita
son los peces. 51N
embargo en algunas
ocasiones come
insectos.

La lechuza. el

ajaro verdugo y
<l halcén peregrin®
lo cazan para
subsistir.

Los espafoles
bautizaron esta flor
como Nochebuena

porque florece en
diciembre.

Sus tallos se conocen
como pencas Y su fruta

es la tuna.
Se cultivan la tun

mucho en
jardines.




OC e‘\o\-e Checa sus patitas y OréganO

entenderas por qué.

") o . .

» P Ay 5t en peligro de En nuestro pafs hay varias

A este felino . extincion. figli= =~ pero se reconoce
2 que proviene de Europa, Asia

también 00, y Africa

le dicen ®

manigordo. :

IEs muy rico en el pozole!

A varios tipos de pino se les conoce con este
nombre: de ellos se aprovecha la madera para
hacer muebles y como lefia.

También se utiliza su resina
y sus hojas conocidas como

ocochal.




Qso nNegro

en distancias cortas alcanza

- Es una especieen
_ peligro de extincion.

Oyame\

Es endémico

y es el preferido
de la mariposa
monarca.

Papaloquelite

Es comes’ﬁb\e. Y A &

y su olor al
estrujarse.

Es facil de
reconocer

or la combinacion
de sus hojas redondas
Ue se mueven con €
viento como mariposas
(papalofl en nahuatl)




ito no puede ser

uy bon
Aunque es muy o

nuestra mascota. vive mej
habitat.

i

Todos los pericos estan protegidos y
no deben comercializarse.

il

También se le
cohoce como cotorra
verde mexicana.

zen pehgro de

it
N 1on por 18

extinc

Pitahaya




esr?lol Puede encontrarse
8gunos lugares de Jaisco y Colima

Sapo mexicano

de madriguera

También se conoce como
5apo borracho o uo en maya.
Vive enterrado en el
suelo. Solo sale en las hoches
de lluvia

— o zacafuche

Es el més chiquito de
todos los conejos.

Se le
Puecle e
CErCa de fog y g OMrar
o rf: %€ le llamq famZ§._por
<0 de los volcantn
s.




A este Feling

T :‘9‘.:‘.\-\0 %¢ le conoce de Muchas

Maneras, como.

farnos0%
con 105 koalas y los canguros.

—

Se usa para hacer
mi salsa favorita..

lla verde!

Los tallos de
esta hierba son
m [ cuadrados.




Torfuga de
bisagra

Estd en peligro de
extincion.

Es endémica de
Cuatrociénagas

gy fruto se usa para

hacer muchos postres.

de los cefaceos (mamiferos
ven enel medio acuatico)
mas pequenos.

Es uno
que Vi

\/enado
cola blanca

Cuando ¢
espanta levanta

la colaen sefal
de alarma-

Vive desde el sur
de Canada hasta
¢l norte de Brasil.




Sy cola tiene de
dos a ocho franjas
oscuras, la parte mas

cercana a la cabeza
es rojiza.

o ta
V-%& Sale a pasear en |as mafanas o al
. atardecer, se as0

lea sobre
: roc
IEs venenosal 3 froncos.

i -LET- 5
wff;ﬂ T
‘ Ay

Xoconostle

&y En nahuatl significa
~ “tuna agria”.

Es una

especie de nopal.
Su fruto se come

tiene propiedades medicinales.

Es un bue A
Uen perro de compafifa Y excelente guardizn

Z apote blanco
S pucde )

1 cultivar \‘
en huertos !

. Familiares.

X

Nony - 4

i~
e 4
L T—
"5t

ol originario
Guatemala.

Esun ar

= Mxicoy iSe ve delicioso! |
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